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План работы 

по профилактике употребления ПАВ среди несовершеннолетних   

обучающихся МБОУ «Школа № 174» г.о. Самара 

на 2025-2026 учебный год 

  

 

№ Наименование мероприятия Срок Ответственны

е 

Отметка о 

выполнени

и 

Организационно-методическая работа.  

1 Выявление многодетных, 

малообеспеченных, 

неблагополучных, неполных 

семей, детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения 

родителей, детей-инвалидов, 

детей – беженцев, детей, 

состоящих под опекой и 

попечительством, 

обучающихся «группы 

риска» 

Сентябрь – 

октябрь  

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог. 

 

2 Выявление обучающихся, 

склонных к употреблению 

алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ, 

табакокурению и постановка 

их на внутришкольный учёт 

(анкетирование, личные 

беседы, тренинги, 

психологическое 

тестирование и др.) 

Ежемесячно Классные 

руководители, 

социальный 

педагог, педагог-

психолог. 

 

3 Вовлечение обучающихся, 

находящихся в «группе 

риска» в кружки, клубы, 

секции. 

Контроль за внеурочной 

занятостью обучающихся. 

Ежемесячно, 

контроль до 5 

числа 

  

Зам. директора 

по ВР, классные 

руководители, 

социальный 

педагог, педагог- 

психолог. 

 

4 Проведение  профилактичес

ких рейдов «Подросток». 

Раз в квартал Зам.директора по 

ВР, социальный 

педагог, 

классные 

руководители, 

 



инспектора 

ПДН, 

специалисты 

КДН и ЗП  

5 Размещение 

информационно-

методических  материалов 

на сайте школы. 

Сентябрь, 

ноябрь, 

февраль, 

апрель 

Социальный 

педагог, 

ответственный за 

сайт школы. 

 

6 Контроль за посещаемостью 

учебных занятий, выявление 

обучающихся, не 

посещающих школу по 

неуважительным причинам, 

профилактическая работа с 

ними, своевременное 

информирование КНД, 

отделов опеки. 

Ежедневно Классные 

руководители 

 

Работа с обучающимися  

1 Лекторий «Подросток и 

закон» (7-9 кл.) 

1 раз в 2 месяца Специалисты 

ГКУ СО 

«КЦСОН», 

Специалисты 

ГБУЗ СОНД, 

Социальный 

педагог. 

 

2 Всероссийский День 

трезвости (Лекции о вреде 

алкоголя для обучающихся 

7-8 классов, акция «Скажи 

алкоголю нет» - 10 классы 

11 сентября Зам. директора 

по ВР 

 

3 Конкурс рисунков "В 

здоровом теле - здоровый 

дух!" (1-4 классы) 

 

 Октябрь Классные 

руководители, 

зам. директора 

 

4 Выпуск агитационной 

листовки «Мы – здоровое 

поколение!» (9 классы) 

Октябрь Советник по 

воспитанию 

 

5 Классные часы среди 

обучающихся по темам:  

"Спасибо, я не курю!" 

Ноябрь Зам. директора, 

классные 

руководители 

 

6 Тренинги МБУ ДО "Центр 

поддержки детства" 

"Спасибо, я не курю!" (с 

 Представитель 

МБУ ДО "Центр 

поддержки 

детства", зам. 

директора  

 



обучающимися группы 

риска 5-11 класс) 

 

7 Лекция антинаркотической 

направленности (8-9 классы) 

 

Ноябрь, апрель. Специалсты ГКУ 

СО «КЦСОН», 

Специалисты 

ГБУЗ СОНД, 

Классные 

руководители. 

 

8 Областной Конкурс 

плакатов и рисунков «Спорт 

против наркотиков!» 

Ноябрь Зам.директора, 

Классные 

руководители. 

 

9 Городской  фотоконкурс 

«Здоровым быть МОДНО!»  

(1-11 класс) 

 

Декабрь Зам.директора, 

Классные 

руководители. 

 

10 Классные часы в рамках 

акции "Молодёжь против 

наркотиков" 

Декабрь Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

 

11 Городская социально 

значимая информационная 

акция, приуроченная к 

Международному Дню 

борьбы со СПИДом 

"Красная ленточка" 

Декабрь Классные 

руководители, 

медицинский 

работник, 

педагог 

изобразительног

о искусства 

 

12 Беседы  с юношами и 

девушками  по 

формированию сексуальной 

культуры (8-9 классы) 

Январь – 

февраль. 

Специалисты 

 ГКУ СО 

«КЦСОН», 

Классные 

руководители 

 

13 Лекция, направленная на 

формирование правового 

сознания и 

законопослушного 

поведения с участием 

инспектора ОДН (9 классы) 

Февраль. Инспектор ОДН, 

зам. директора 

 

14 Лекции о вреде алкоголя для 

9-11-х классов 

 

 

Март, апрель.   



15 Общероссийская акция 

«Сообщи, где торгуют 

смертью» 

 

Декабрь, март Социальный 

педагог, педагог- 

психолог. 

 

16 Лекция с участием 

инспектора ОДН 

транспортной полиции для 

обучающихся 7-10 классов о 

причинах наркомании, о 

вредном влиянии 

наркотических средств на 

организм человека. 

 

май Зам. Директора, 

инспектор ОДН 

транспортной 

полиции 

 

17 Лекция к Международному 

дню борьбы с 

злоупотреблением 

наркотическими средствами 

и их незаконным оборотом 

для воспитанников 

школьного лагеря 

июнь Зам. Директора, 

представитель 

общественного 

движения 

«Волонтеры-

медики» 

 

18 Конкурс рисунков «Мы за 

здоровые краски жизни» 

июнь Зам. Директора  

19 Проведение тематических 

классных часов: 

«День против курения»; 

«Здоровье - это жизнь»; 

«Личность и алкоголь»; 

«Горькие плоды «сладкой 

жизни» или о тяжких 

социальных последствиях 

употребления наркотиков» 

 

Ежемесячно  представитель 

общественного 

движения 

«Волонтеры-

медики» 

 

20 Систематическое выявление 

обучающихся, нарушающих 

Ежедневно по 

графику 

Классные 

руководители, 

 



Устав школы, Закон РФ «Об 

ограничении курения 

табака», «О защите 

несовершеннолетних от 

угрозы алкогольной 

зависимости и профилактике 

алкоголизма среди 

несовершеннолетних», 

другие нормативные акты, 

регулирующие поведение 

школьников и принятие мер 

воспитательного 

воздействия. 

дежурства 

классов 

социальный 

педагог, педагог- 

психолог. 

Работа с родителями.  

1 Родительские  собрания. 1 раз в четверть Зам директора по 

ВР, педагог - 

психолог. 

 

2 Лекторий для родителей: 

6 классы «Социально-

психологическая 

характеристика личности 

обучающегося». 

7 классы «Возрастные 

особенности подросткового 

периода». 

8 классы «Подросток и 

родители». 

9 классы «Поиск понимания в 

общении». 

По запросу 

классных 

руководителей)

. 

Педагог - 

психолог. 

 

3 Консультации родителей  по 

вопросам профилактики 

алкоголизма, 

наркозависимости и лечения 

их последствий. 

по запросу Социальный 

педагог,  

педагог - 

психолог. 

 

Работа с педагогическим коллективом.  

1 МО  классных руководителей 

«Кризисные зоны развития 

ребенка и характер 

педагогической поддержки» 

Март Зам. 

директора  по 

ВР, педагог - 

психолог, 

социальный 

педагог. 

 

3  Индивидуальное 

консультирование по вопросам 

профилактической работы с 

обучающимися и родителями 

(законными представителями). 

По запросу  Педагог - 

психолог, 

социальный 

педагог 
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