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PACCMOTPEHO ITPOBEPEHO YTBEPXJIAIO
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oT «28» aBrycra 2020r.
PyxoBoautens [IIMO
;;ﬂ/ /O.B.I'purowkuna/

PABOYASA ITPOI'PAMMA
Kypca BHEYPOYHOH AATENbHOCTH JUIA ydalmuxcs 2 — 4 KJ1accoB
«IToBHKHBIE HAPOJHBIE UTPHD»

®opma OpraHH3alNHH: KPYKOK
Hanpasjienne: CIOPTHBHO-03/J0POBUTENIEHOE
Cpok peannsanuu: 3 roaa

CocraBHTe/Ib: YYHTENI HaYaJIbHBIX KJIaCCOB

Camapa



IHosicHUTEJLHAA 3aIIUCKA

JlaHHast mporpaMMa cOCTaBJIeHa Ha OCHOBE aBTOpCKOM mporpammsl «IloaBukubie urps» B.B.Bacunoii, Mocksa , «IIpocsemenne» 2017 r.

AKTYaJIbHOCTh NMPOrpaMMbl B TOM, YTO MOJBIKHBIE UTPBI SBISAIOTCS Ba)KHEHIIMM CpPEACTBOM pPa3BUTHSA (PU3UUYECKONW aKTMBHOCTH MIIQJLINX
IIKOJIBHUKOB, OJJHUM M3 CaMbIX JIOOMMBIX M IMOJIE3HBIX 3aHATUN JETel NaHHOTO BO3pacTa. B OCHOBE MOJABMIKHBIX UTP JIeXKaT (PU3NUECKUE YIPAKHEHHS,
JIBUJKEHHUSI, B XOJI€ BBIIOJHEHHSI KOTOPBIX YYAaCTHHUKHM MPEOAOJEBAOT PAJ NPEMATCTBUN, CTPEMSTCS AOCTUTHYTH OINPEAEIIEHHOM, 3apaHee MOCTABICHHOU
nenu. braromaps GonbinomMy pa3HOOOpas3sHIO COJEpKAHUS HWIPOBOHM AEATENIBHOCTH, OHM BCECTOPOHHE BIIMAIOT HA OPTaHM3M M JIMYHOCTb, CHOCOOCTBYS
pelIeHN 0 BAXKHEUIIINX CIIEIMAbHBIX 3a/1a4 (pu3ndeckoro Bocnutanus. [Iporpamma akryansHa B pamkax peanmsanun OI'OC.

[TonBuKHBIE UTPHI SBISAIOTCS JIYUIIUM CPEICTBOM aKTUBHOTO OTABIXA MOCIE HAMPSKEHHON YMCTBEHHOH paboThl. rpoBast n1esTenbHOCTh pa3BUBAET
U YKpeIUIseT OCHOBHBIE TPYMIbI MBI U TEM CaMbIM CIIOCOOCTBYET YIyUYIICHHIO 30pOBbs. J[BMXKEHHS, BXOIAIIME B MOJABHUXKHBIE UIPbHI, MO CBOEMY
COJIepKaHUIO U POpPME OUEHB MPOCTHI, €CTECTBEHHBI, HOHATHBI M JOCTYITHBI BOCIIPUATHIO U BHIITOJHEHHIO.

OTan4YnTeIbHOH YePTOi JaHHON NPOrpaMMBbl SIBIISIETCA €€ MPAaKTUYECKask 3HAYMMOCTh HAa YPOBHE MHIUBHUIYYMa, IIKOJIbI, COLUYyMA.

Bo3pacr zeteif, yyacTBYIOIIMX B peau3alliy JaHHOH 00pa30BaTeIbHOM MporpaMmel, ydarmuecs 2-4 KJIaccoB.

Cpoku peajqu3zanuu o0pa3oBaTeIbHON MporpaMMbl — 3 Toma 00ydeHus Mo 2 Jyaca B Henmento Bo 2 u 3 kiaccax, 4 Jaca B 4 kiacce (68 gacoB — 2-3
Kyaccel, 136 yacoB — 4 KJacc)
Benymieit ¢popmoii opranuzamnuu oOydeHHUs sIBISETCS TPyNIoBasi.

Heab nporpammel: chOpMUPOBATH Y MIAANINX IIKOJIHLHUKOB MOTUBAIIUIO COXPAHEHUS U IPUYMHOKEHUS 30POBbSl CPEACTBOM MOJIBUKHOM UIPHI.

3ajaum nporpamMmbI:
- chopMUpOBaTh y MJIAIIINX IIKOJIBHUKOB HAYAJIbHOE NPECTABICHUE O «KYJIbTYpPE ABHKCHUI;
- BBIpa0OTaTh MOTPEOHOCTh B CUCTEMATUUECKUX 3aHATUSAX (PU3NUECKUMH YIPAXKHEHUSIMU M TOJBHKHBIX UTpax;
- YUUTh MJQAIINX MNKOJIBHHUKOB CO3HATCIIBHOMY IIPUMCHCHUIO (1)I/I3I/I‘ICCKI/IX pra)KHCHI/II\/JI, MNOABMIKHBIX UTPp B MHEIAX CaMOOpPraHu3aliu OTAbIXa,
MOBBIICHHS pa0OTOCTIOCOOHOCTH W YKPETUICHHS 37I0POBbSI;
-pa3BHUBAaTh YMEHUSA OPUEHTUPOBATLECS B IIPOCTPAHCTBE;
- pa3BHUBaTh NMO3HABATEIBHBIA HHTEPEC, BOOOpAKEHHE, TAMSITh, MBIIINIEHUE, PEUb;
-CO3aBaThb YCJOBUS U NMPOABJICHHA YYBCTBA KOJUICKTHUBU3MA,
- pa3BUBaTh aKTUBHOCTb U CAMOCTOSITEIILHOCTD;
-06yquHe JKU3HCHHO Ba’KHBIM OBUTATCIIbHBIM HABBIKAM U YMCHUSAM, IPUMCHCHUIO UX B PA3JIMYHBIX 110 CJIIOKHOCTHU YCIIOBHUAX.
[Ipu npoBeneHnr 3aHATUI MOYKHO BBIACIUTH JIBa HAIIPABIICHUS:
- O3I0POBUTCI/IbHAA HAIIPABJIICHHOCTD, OGGCHG‘-II/IBB_IOH_[EIH Hapsaay € YKPCIUICHUCM 3I0POBbA AKTUBHBIN OTAbIX, BOCCTAHOBJICHHUC HJIM NOAACPKAHUC Ha
ONITUMAJIFHOM YPOBHE YMCTBEHHOM pab0OTOCIIOCOOHOCTH;
- MIOBBIIIICHUE JABUTATEIBHON TTOJTOTOBICHHOCTH yUYaIINXCs, OTBEUYAIOIIeH TpeOOBaHUAM yueOHON TIPOTPAMMBI.
«IToaBmXHBIE UTPBI» — 3TO €XKEeHeleIbHbIE 3aHATUS (U3NUECKUMU YIIPAXKHEHUSMH HA OTKPHITOM BO3AYyX€, KOTOpPBIE MIPOBOISATCS BHEYPOUHOE BpeMs. DTO
AKTUBHBIN OTABbIX, KOTOpBIﬁ CHUMACT YTOMJICHUC, BBLI3BAHHOC yqe6HOﬁ ACATCIIbHOCTBIO, H CHOCOGCTByeT IIOBBIIIICHUIO HBHFaTCHBHOﬁ AKTUBHOCTHU
HIKOJIbHUKOB. 3aHATHS, IPOBOJAUMBIE Ha OTKPBITOM BO3JIyX€, HUMEIOT 03/I0POBUTENIBHYIO [IEHHOCTb.



JInuHoCTHBIE, MeTanpeAMeTHbIE U NIPeAMeTHbIEe Pe3yJbTaThl
OCBOCHHS BHEYPOYHOIi 1eATeIbHOCTH.

K uncny nnanupyemsix pe3yabTaTOB OCBOCHHUS Kypca OCHOBHOM 00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMbl OTHECEHBDI:

. JMYHOCTHBIE Pe3yJbTaThl - AaKTUBHOE BKJIIOYCHHE B OOIIEHWE W B3aUMOJACHCTBHE CO CBEPCTHUKAMHM Ha TMPHHIMIIAX YBAXKCHHUS U
N0OPOKENATENHHOCTH, B3aUMONOMOIIM M CONEPEKUBAHUSI, MPOSIBICHHUE IOJOXKHUTEIbHBIX KAaueCTB JUYHOCTH U YIpaBJIECHHE CBOMMH 3MOLUSMHU,
MPOSIBIICHUE NUCUUTUTMHUPOBAHHOCTH, TPYOIO0US U YIIOPCTBA B JOCTHIKCHHUH 1IETICH;

. MeTafnpeIMeTHbIe Pe3yJbTaTbl — OOHAPYKEHHE ONIMOOK TPH BBIMOJHEHUW YUeOHBIX 3aJaHHi, OTOOp CIOCOOOB WX HMCHpPABJICHHS; aHAIU3 WU
O00BEKTUBHAS OLIEHKA PE3yJIbTaTOB COOCTBEHHOTO TPY/la, MOMCK BO3MOXHOCTEH U CTIIOCOOOB UX YIIYYIIEHUS; BUICHUE KPACOTHI IBHYKEHUH, BBIICTICHHE
1 000CHOBaHUE PCTETUYECKUX MPHU3HAKOB B JIBIKEHUSAX U MEPEIBIKEHUSIX YENIOBEKa; yIpaBiIeHHE SMOLMIMH; TEXHUUECKH MPAaBHIbHOE BBINOJIHEHUE
JIBUTATEIbHBIX JCHCTBUM;

. npeJIMeTHbIE Pe3yJIbTAaThbl — BBINOJHEHHE PUTMHUYECKUX KOMOHMHALIMK Ha BHICOKOM YpOBHE, pa3BUTHE UyBCTBA pUTMa. AHKETUPOBAaHUE, BECENbIe
CTapThI, y4aCTHE B KOHKYpCaX OJIMMITAAJAX.

BocnuraresibHbIe pe3y/ibTaThl

BocnuraTensHble pe3yabTaThl JI000T0 M3 BHIOB JESITEIHOCTH IIKOJIHHUKOB, B JAHHOM CIIy4ae «CIOPTHBHO-03IOPOBUTEIBHOTOY» PACIPEAEIISIOTCS
M0 TPEM YPOBHSIM.

IlepBblii ypoBeHb pe3yJIbTATOB — NPUOOPETEHHE HIKOJLHUKOM COLMANBHBIX 3HaHHWH (00 OOIIECTBEHHBIX HOpPMax, 00 yCTpOHCTBe 0OIIecTBa, O
COITMAIBHO OJ00PSEMBIX M HEOJ00pseMbIX (opMax MOBEACHHS B OOIIECTBE W T.II.), IEPBUYHOTO TOHMMAaHHUS COIIMAIIBHON PEATbHOCTH M TOBCEIHEBHOU
KHU3HU. 711 JTOCTIKEHHS ITaHHOTO YPOBHSI pe3yJabTaTOB 0CO0O€ 3HAYEHHWE MMEET B3aUMOJICHCTBHE YYEHHKAa CO CBOMMHU YUYHUTEISIMH (B OCHOBHOM H
JOTIOTHUTEIFHOM 00pa30BaHUM) KaK 3HAYMMBIMU JJI1 HErO0 HOCUTEISIMH MOJIOKHUTEIFHOTO COITUAIIBHOTO 3HAHUS ¥ TIOBCETHEBHOTO OMBITA.

BTopoii ypoBeHb pe3yJbTATOB — IOJIyYCHHE LIKOJbHUKOM OIBITa MEPEKUBAHUS U TMO3UTHUBHOTO OTHOLICHHMS K 0a30BBHIM LIEHHOCTSIM OOILECTBa
(uenoBek, cembst, OTeuecTBO, MPUPOJA, MUP, 3HAHUS, TPYI, KYJIbTypa), HEHHOCTHOIO OTHOUIEHHS K COI[MAJIIbHOM peaJbHOCTU B IiesioM. s JocTHKeHHs
JTAHHOTO YPOBHS Pe3yJbTaTOB 0co0O€ 3HauCHHE MMEET B3aMMOJCHCTBHE IIKOJIHHMKOB MEXIy cOOOH Ha ypoBHE Kjacca, IIKOJBI, T.e. B 3alUILECHHOH,
JIPY>KECTBEHHOW TPOCONMAIbHON cpene. MIMeHHO B Takoi ONHM3KOW COIMANIBHOW cpele peOCHOK mojydaeT (WM He TOJIy4aeT) MEPBOE MPAKTHUECKOE
HOJTBEPXKIEHNE MPHOOPETEHHBIX COIMATIbHBIX 3HAHUH, HAUMHAET UX EHUTH (MM OTBEPraer).

Tperuii ypoBeHb pe3yJbTATOB — IMOJTYYEHHE IMIKOJBHUKOM OIBITa CAMOCTOSITENILHOTO OOIECTBEHHOTO AecTBHsS. TOJIBKO B CaMOCTOSITEIIbHOM
OOIIECTBEHHOM JICHCTBHM IOHBIN UENOBEK ACUCTBUTEIBLHO cmanosumcs (a He TIPOCTO Y3HAem O MOM, KaK Cmamb) COLHAIBHBIM JeATeNeM, TPaKIaHUHOM,
CBOOOJHBIM UeoBeKOM. JIJis TOCTHKEHHS TaHHOTO YPOBHS PE3YJIbTaTOB 0CO00E 3HAUCHHE UMEET B3aUMO/IEHCTBHE IIKOJIbHUKA C COLIMAIbHBIMU CYOBEKTaMU
3a IpeJieNlaMH [IKOJIbI, B OTKPBITOM OOIECTBEHHOM cpene.

[Tepexon OT OAHOTO YPOBHSI BOCIIMTATEIbHBIX PE3YIBTATOB K IPYrOMY JIOJKEH OBITh MOCJIEI0BATEIbHBIM, TOCTEIIEHHBIM, YTO JOKHO YUUTHIBATHCS
P OpTraHU3aIlMU BOCTIUTAHUS U COLUATH3AINH MIAIINX [ITKOJIbHUKOB.



Coaep:xanue kypca «IlogBH:KHBIE UTPBD)

2 KJacc
No Pa3nen u TeMnl Yacrwl aynuTopHbIX | Yacel  BHeayauTopHbIX | OOmiee KOJINYECTBO
3aHATHI 3aHATHI 4acoB
1 Pycckue HapoaHble UTPBI 10 10
1.1 Pycckas HapoaHas urpa «Kmypku» 1
1.2 Pycckas Hapoanast urpa «KoT 1 MbIIIb» 1
1.3 Pycckas naponnas urpa «l opesku» 1 1
1.4 Pycckas nHapoanas urpa «Cankm» 1 1
1.5 Pycckas HapoaHas urpa «lIarHanmkmn» 1 1
1.6 Pycckas HapoaHas urpa «OXOTHUKY U 3aHLIBI» 1 1
1.7 Pycckas HapogHas urpa «@aHTb» 1 1
1.8 Pycckas HapoJHast urpa «JloBymiku c 1 1
MPUCOCAUHEHUSIMID)
1.9 Pycckas HapoaHas urpa «Bosik» 1 1
1.10 Pycckas naponnas urpa «lItunenosy» 1 1
2 IHoaBuKHBIE UTPBI 8 8
2.1 ITonsrxHas urpa «CoByIIKa» 1 1
2.2 ITonsrkHas urpa «MBIIIEIOBKay 1 1
2.3 ITonsrxkHas urpa «Ilycroe mectoy» 1 1
2.4 ITonsmxnas urpa «Kapycenb» 1 1
2.5 ITonBuxuas urpa «Kto 6s1cTpee?» 1 1




2.6 [TonBmxHas urpa «KOHHUKH-CIIOPTCMEHBI» 1 1
2.7 ITonsrxHas urpa «JIdarymara v ublisaTay 1 1
2.8 IlonBmwxHas urpa «Kponuku v BETUKaHbD) 1 1
3 Icradersl 7 7
3.1 Ocraderta «llepenaya msgay 1 1
3.2 Ocradera «C MsII0M»» 1 1
3.3 «Icradera 3Bepeii» 1 1
3.4 Octadera «BBICTpBIC U TOBKUE 1 1
3.5 Ocrtadeta «BeTpeunasy 1 1
3.6 Ocradera «llepenain - cagucehy» 1 1
3.7 Octadera «Becénbie cTapTh» 1 1
4 Tpona 310poBbs 5 4 9
4.1 Broanoe 3ansTue. 1 1
[TyremiecTBue B cTpaHy 3/I0pOBSYKOB.
4.2 Opransl NUIIEBApEHUS 1 1
4.3 OpraHbl AbIXaHUS 1 1
4.4 Opranbl 3peHus. ['J1a3 — MOMOIIHKUK Y€JI0BEKa. 1 1
4.5 Oprasbl 310pOBbs B pa3HbIE BpeMeHa roja 1 1
4.6 Omnopa Tena u JBHKEHUE. 1 1
CkeJer ¥ ocaHka
4.7 Opransl kpoBooOparmieHus. Cepare 1 1
4.8 3y0Obl ¥ YXOJ1 32 HUMU 1 1
49 MEBIHIIIEL ¥ UX 3HaYECHHE 1 1
BCETO 5 29 34
% 17% 83% 100%
Coaep:xanue kypca «IlogBH:KHBIE UTPBD)
3 kiace
Ne Paznen u Temsl Yacsl aynuTopHbix | Yacel  BHeayauTopHbIx | OOrmiee KOJINYECTBO
3aHATUN 3aHATUN 4acoB




1 Pycckmne HapoaHbIe UIPbI 3 3
1.1 Pycckas HapoaHast urpa. «Kpackuy. 1 1
1.2 Pycckas HapoaHas urpa. «I'opu, ropu siCHO!». 1 1
1.3 Pycckas HapoaHas urpa. «JIsmkay. 1 1
2 Hrpsl HapoaoB Poccuu 17 1
2.1 bamkupckue Hapoaueie urpsl «FOptay, «MeaHbii 1 1
TICHDBY.
2.2 bypsrckas HaponHas urpa «Miiem najgoukyy. 1 1
23 Jlarecranckue HapoHbIe UTpbl «BbIOei u3 kpyray, 1 1
«[TogHUMH ITATOKY.
2.4 Kabapauno-6ankapckas HapoHas urpa «Ilog Oypkoii». 1 1
2.5 KanMmeiukue Hapoasblie urpsl «IIpsaTkny, «Anpumk!». 1 1
2.6 Kapenbckue Hapoaabie Urpbl «Mstuy, «5 ecThb!». 1 1
2.7 Wrps! nHaponoB Komu «HeBon», «Ctoit oneHb!» 1 1
2.8 Mapuiickast HapoaHas urpa «Katanue msiua» 1 1
2.9 Tarapckas HapogHas urpa «Cepblii BOJIK» 1 1
2.10 SlkyTrckue HapoiHbIe UTPBI «COKOI U JIUCay, 1 1
«lIaTHamKm»
2.11 Y nmyprckue HapoaHbie UTpbl «BoasiHony, «Cepblid 1 1
3aKa»
2.12 UYegeHo-uHrymckas urpa «4mx» 1 1
2.13 TyBuHckue HapoaHbie UTPbl «CTpesb0a B MUIIICHDBY, 1 1
«bopnOay
2.14 MoppaoBckue HapoaHbie UTpbl «KoTém», «Kpyropoii» 1 1
2.15 CeBepo-oceTuHcKas urpa» bopn0a 3a dumaxkm 1 1
2.16 Yysarmickas urpa «PeiOkm» 1 1
2.17 Urpa naponos Cubupu u lansaero Boctoka «JIbanHKy, 1 1
BETEP U MOPO3»
3 Acradersl 5 5
3.1 Octadera «BbI30B HOMEPOBY 1 1
3.2 OcradeTa 1Mo Kpyry. 1 1
3.3 Ocradera c oOpydem. 1 1
3.4 OcradeTa ¢ MIIOM. 1 1
3.5 Ocradera «Becéple crapThi» 1 1




4 Tpona 310poBbst 5 4 9
4.1 [IIxona 310pOBOTrO MUTAHUS. 1 1
4.2 3akansiics, ecliv Xouemib ObITh 370pOB! 1 1
4.3 3HaueHne X0Ab0bI UTsl IBUTATEILHON aKTHBHOCTH. 1 1
4.4 OpraHbl 4yBCTB. 1 1
4.5 HepsHnas cucrema. 1 1
4.6 Opransl ciyxa. 1 1
4.7 MBIIs. 1 1
4.8 Opranbl IbIXaHHUS. 1 1
4.9 OcaHKa U CKeJeT. 1 1
BCETO 5 29 34
% 17 83 100
Coaep:xanue kypca «IlogBH:KHBIE UTPBD)
4 kiacce
Ne Paznen u Temsl Yacsl aynuTopHbix | Yacel  BHeayauTopHbIx | OOrmiee KOJINYECTBO
3aHATUN 3aHATUN 4acoB

1 Pycckue HapoaHble UIPBI 7 7
1.1 Brognoe 3anstue. Urpa «JIoBu n orBeyain» 1 1
1.2 Pycckas HapoaHast urpa «3apsi». 1 1

Pycckas HapoaHas urpa «MomyaHka. 1 1
1.3.
1.4 Pycckas HapogHas urpa « M4k KBEpXy». 1 1
1.5 Pycckas Hapognas urpa «l'ycuy. 1
1.6 IToBTOpEHME pa3yYEHHBIX WIP. 1 1
1.7 [loBTOpEHNE pa3ydyeHHBIX UIP. 1 1
2 Hrps1 Haponos Poccun 15 15
2.1 bypsrckast HaponHas urpa «Mroiaka, HUTKAa U Y3€JI0K». 1 1




2.2 Kanmeimkas HapoaHas urpa «3abpackiBaHue 0€i1oro 1 1
MsTgay.
2.3 Wrpa naponos Komu «JIoBis onenein» 1 1
2.4 Tartapckast HapogHas urpa «JIMCUYKHA U KYpOUKH» 1 1
2.5 UyBanickast HapoaHas urpa «Jlerydasi MblIiliby 1 1
2.6 SAxyrckas HapoaHas urpa «Mrpa ¢ nepeTsiruBaHueM» 1 1
2.7 Urpa vaponos Cubupu u [lanpHero Bocroka «Cmenbie 1 1
pebsiTay
2.8 Urpa vaponos Cubupu u Jlanpaero Boctoka «Pribka u 1 1
pBIOAKH
2.9 IToBTOpEHME pa3yYEHHBIX WIP. 1 1
2.10 Y nmyptckas HapoaHas urpa «/Mrpa ¢ niatoukom» 1 1
2.11 bawmkupckas HaponHas urpa «JIunkue neHbku» 1 1
2.12 Y nimyprckue HapoaHblie UTpbl «BoasHon», «Cepbii 1 1
3alKa»
2.13 TyBuHckue HapoaHbie UTPbl «CTpesb0a B MUIIICHBY, 1 1
«bopbOay.
2.14 TyBuHCckHe HapoaHbIe UTPHl «CTpesb0a B MUIIICHBY, 1 1
«bopbOay.
2.15 IToBTOpEHME pa3yYEHHBIX WIP. 1 1
3 Hrps1 Cesepaoro Kaskasa 9 9
3.1 JHarectanckas HapoHas urpa «Cienoil MeaBeib» 1 1
3.2 Harecranckas HapoaHas urpa «Luxky-mus» 1 1
33 Kabapauno-6ankapckast HapoaHas urpa «llosenurens 1 1
JTYHKH
3.4 IToBTOpEHME pa3yYEHHBIX WIP. 1 1
3.5 UYeueHckas urpa «Y Tymka 1 1
3.6 UYeueHnckas urpa « SA-nepsblii!» 1 1
3.7 UYeueHckas urpa « S-nepsblii!» 1 1
3.8 CeBepooceTuHckas urpa «MeTtaHue ¢ rieda U CHU3Y» 1 1
3.9 IToBTOpEHME pa3ydEHHBIX WIP. 1 1
4 IloBTOpEHUE 3 3
4.1 IToBTOpeHue urp. Y3Hai urpy rno Ha3BaHUIo. 1 1




4.2 3arOMHUBUINECS] HAPOIHBIE UTPHI. 1 1

4.3 IToBTOpEHME pa3ydEHHBIX UTP. 1 1
BCETO 34 34

% 100% 100%

Copaep:xxanue Kypca
2 xnacc

Pycckue napoanbie urpol (10 4.): «Kmypku», «Kot m Mbeimby, «lopenkn», «Cankuy, «llsTHamkn», «OXOTHUKH U 3aiilply, «DaHTb», «JloBymku c

MIpUCOEAUHEHUAMIY, «Boiky, «lITumeaon»

IMoaBuxubie urpol (8 4.): «Coymikay, «MpermenoBka», «llycroe mecto», «Kapycemby, «Kto OpicTpee?», «KOHHUKH-COPTCMEHBI», «Jlsarymara u

UbIUIATaY, «KPOTUKHU U BEITUKAHBI.

Acradertsl (7 u.): «llepenava msaay, «C mssaom», «Ictadera 3Bepeit», «boicTpbie 1 J0BKUEY, «BeTpeunasy, «Ilepenan - caaucky, «Becénbie cTapThly.
Tpona 310poBb (9 4.): BBoanoe 3ansitue. [lyremectsue B cTpany 310poBsiukoB. Opransl nuiieBapenus. Opransl abixanus. Opransl 3peHus. a3

— IOMOIITHUK YesioBeka. Opranbl 37I0pOBhs B pa3Hble BpemeHa roga. Omnopa tena u npmwkenne. CkeneT u ocanka. Opransl kpoBooOpamienus. Cepaie. 3yOsl u

yXOJ1 32 HUMH. MBIIIIIBI U UX 3HAUCHUE

Coaepixanue Kypca
3 kJacc

Pycckue Hapoanwbie urpsol 34.: Pycckas napoanas urpa. «Kpackuy. Pycckas napoanas urpa. «I'opu, ropu sicHo!». Pycckast HapogHas urpa. «JIgamkay.

Hrpsoi HapopoB Poccun 17 4.: bamkupckue Hapoansie Urpsl «FOptay, «Meaubiii nenby». bypsarckas Hapoanas urpa «Mmem nanouky». Jlarecranckue
HapoJHbIe UTpbl «BriOeit u3 kpyray, «[lonnumu miaaroky». Kabapanno-6ankapckas Hapoanas urpa «llox 6ypkoii». Kanmsliiikue Hapogabie Urpbl «[IpsaTkmn»,
«Anpuuk!». Kapenbckue HapoaHbie UTpbl «Msuy, «S ects!». Urpsl HapogoB Komu «HeBoay, «Ctoit onens!» Mapuiickas HapogHas urpa «Karanue Msday.
Tarapckas HapogHas urpa «Cepslii BOJIK». SIKyTckue HapoHble UTpbl «Cokoi U ucay, «[IaTHamku». Y iMypTckue HapoaHble Urpsl «BoasHoily, «Cepblil
3aifka». YedeHo-uHTymickas urpa «Ymx». TyBuHckue HapoaHbie Urpbl «CTpensda B MutieHn», «boproay. MopaoBckue HapoaHbie UTpbl «KoTEmy,
«Kpyroaoit». CeBepo-ocetunckas urpa «bopnba 3a dmaxkuy». Uysamickas urpa «PeiOku». Urpa napogos Cubupu u lansaero Boctoka «JIbauHKH, BeTEp U
MOPO3».

Icradersl Su.: Dctadeta «Bb130B HOMepoB». JcTadera 1o Kpyry. Icradera ¢ odpyueM. Ictadera ¢ MsuoM. Icradera «Becénbie cTapThi».

Tpona 310poBbsi 94.: [lIkona 310pOBOTO MUTAHUA. 3aKAJSNUCS, €CITU XOUelIbh ObITh 310poB! 3HaUeHHE XOABOBI TSI IBUTATEILHON aKTUBHOCTH. OpraHbl
yyBcTB. HepBHas cucrema. Opransl cinyxa. Mpimnel. Opransl geixanus. OcaHka v CKelerT.



Coaepixkanue Kypca
4 xnacc

Pycckue Hapoanbie urpnl 74.: BonHoe 3anstue. Mrpa «JloBu u oTBeuaii». Pycckast HaponHas urpa «3apsi». Pycckas Hapoanas urpa «llodranbony.
Pycckas Hapoanast urpa «Momnuanka». Pycckast HaponHas urpa «Msunk kBepxy». Pycckas HapogHas urpa «Kopuryn». Pycckast HaponHas urpa «I'ycu».

Hrpobi nHapoaoB Poccun 154.: bypstckast HapoaHas urpa «romnka, HuTKa u y3enoky». Kanmeinkas HapoaHas urpa «3abpaceiBanue Oemoro msigay. Urpa
HaponoB Komu «JIoBins oneneit». Tatapckas HapoaHas urpa «JIlucnuku u kypoukny». UyBaiickas HapoaHas urpa «Jlerydas Mpiby. SIKyTckast HapoaHas
urpa «/rpa ¢ neperaruBanuem». Urpa napogos Cubupu u JansHero Boctoka «Cmensie pedsra». Urpa napogoB Cubupu u lansaero Boctoka «PpiOka u
psi6axu». Mrpa naponos Cubupu u Jlansuero Bocroka «3apaBcTByi, noroan». Urpa naponos Cubupu u [lansHero Boctoka «JIoBkHii 01€eHEBOI.
Yamyprcekas HapoaHas urpa «Mrpa ¢ nminatoukom». bamkupcekas HaponHas urpa «JIunkue nenskn». Tarapckas HapogHas urpa «Yraiai U JOrOHN».

Hrpsei CeBepHoro KaBkasa 94.: Jlarectanckas napoanas urpa «Cremnoii menBensy. Jlarecranckast HapoaHas urpa «Luxy-uusi». Kabapauno-6ankapckas
HapozaHas urpa «llosenurens ayHku». YedeHckas urpa «Yrymkay. CeBepooceTHHCKas urpa «MeTaHue ¢ Iieda U CHU3Y».

IToBTOpenne 34.: BeogHoe 3anarue. Opransl nuiesapenus. Kak u 3auem Mol apimmM. Opransl 3peHust. Opransl cityxa. Ckener, KocTH U cycTaBbl. Moe
cepaue. 3akaauBaHue opranusma. [Ipa3gHuk 310pOBSUKOB.





